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CONVOCATÓRIA – PROJETO SESC MUSICAR 2026 
 
O processo seletivo para o preenchimento de vagas e cadastro reserva do Sesc Musicar para o ano 

letivo de 2026, destina-se preferencialmente aos dependentes dos trabalhadores do comércio de 

bens, serviços, turismo e público em geral – que se enquadrem nos critérios definido pela instituição 

como pessoa em condição de baixa renda, conforme regras do Programa de Comprometimento e 

Gratuidade – PCG, renda bruta familiar de até dois salários-mínimos federais per capita.  

 

 

CURSO DE INICIAÇÃO 

Modalidade de Iniciação Musical (Idade de 07 a 14 anos) 

 
Tem como objetivo promover o desenvolvimento musical básico de crianças e jovens da comunidade, 

por meio de atividades que estimulam a expressão artística, a disciplina musical e o trabalho em 

grupo, utilizando canto coral, flauta doce, violino e violão como instrumentos de aprendizagem. 

 

As aulas são divididas conforme os grupos de instrumentos, com a proposta de ensinar as primeiras 

noções técnicas e musicais. Cada grupo de instrumentos seguirá a metodologia adaptada às suas 

particularidades. Serão oferecidos os seguintes cursos: 

 

 Iniciação ao Canto Coral Infantil: Introdução ao canto coral, com foco no desenvolvimento da 

voz, da afinação e da harmonia vocal em grupo. Ensaios de músicas simples, incluindo canções 

populares, folclóricas e infantis, para promover a integração vocal e a expressividade. 

Encorajamento do trabalho coletivo, com o objetivo de melhorar a sintonia entre os participantes. 

 Iniciação a Flauta Doce: Ensino das notas básicas, leitura de partituras simples e prática de 

melodias. Desenvolvimento da coordenação motora fina e controle da respiração. Atividades 

musicais com o objetivo de promover a socialização, controle da timidez, concentração, memória e 

bem-estar através da flauta doce. 

 Iniciação ao Violino: Introdução ao manejo do arco, técnicas básicas de dedilhado, postura e 

primeiros passos na leitura de partituras. A ênfase será no controle da afinação e na prática de 

peças simples. 

 Iniciação ao Violão: Ensinar as primeiras posições de acordes, ritmos básicos e a leitura de 

partituras e tablaturas. Estímulo à execução de pequenos acompanhamentos e melodias 

populares. 

 

IMPORNTANTE: para informações sobre o cronograma e vagas por instrumento, consultar os 

anexos I e II respectivamente no final do documento. 

PERÍODO E LOCAL DE INSCRIÇÃO:  

 14 de janeiro a 6 de fevereiro; de segunda a sexta no Espaço Sesc de Música, localizado na 

Rua dos Afogados / Rua José Bonifácio, 135, Centro, das 8h às 12h e das 14h às 17h;  

 17, 24, 31 de janeiro e 7 de fevereiro, sábado na IGREJA EVANGÉLICA 

CONGRESSIONAL DO ANGELIM, RUA 01, Q.01, S/N., das 8h às 12h (somente para 

candidatos da modalidade iniciação musical); 

 

LOCAL DAS AULAS: As aulas acontecem aos sábados, na IGREJA EVANGÉLICA 

CONGRESSIONAL DO ANGELIM, RUA 01, Q.01, S/N., no turno matutino, das 8h às 12h.  
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CURSO DE APERFEIÇOAMENTO  

 

Aperfeiçoamento Musical em Prática de Banda (Idade de 13 a 29 anos) 

 

O Processo Seletivo para vagas no Sesc Musicar oferece cursos de Aperfeiçoamento Musical para 

Instrumentistas de Banda (é necessário possuir pelo menos iniciação básica no instrumento), 

abrangendo Clarinete, Percussão, Flauta Transversal, Saxofone, Trompa, Trombone, Trompete, 

Tuba, Bombardino/Eufônio, Teoria Musical e Prática de Banda. O curso proporciona formação 

prática e teórica sólida, com foco no aprimoramento técnico e interpretativo por meio de metodologia 

integrada, adaptada a cada instrumento. Oferecendo as seguintes aulas: 

 

 Aulas Coletivas de Instrumento: divididas por naipe, onde cada aluno receberá aulas de seus 

referidos instrumentos com professor qualificado focadas no aprimoramento técnico e musical. 

As aulas terão duração e frequência definidas de acordo com o nível de habilidade de cada 

aluno e as necessidades de aprendizado. 

 Prática de Banda: os alunos terão a oportunidade de aplicar as habilidades desenvolvidas nas 

aulas de instrumento em conjunto com outros músicos. As práticas de banda serão realizadas 

regularmente, com o objetivo de melhorar a percepção coletiva, o ritmo, a afinação e a interação 

musical entre os diferentes timbres e vozes da banda. Os alunos aprenderão a importância da 

leitura de partituras em grupo, a adaptação ao estilo musical e a construção da coesão sonora 

com os demais músicos.  

 Aulas de Teoria Musical: atividades coletivas que desenvolvem o entendimento dos 

fundamentos musicais, como leitura e escrita de partituras, ritmo, harmonia e percepção sonora. 

O conteúdo é adaptado ao nível dos alunos, visando fortalecer a compreensão teórica para 

apoiar a prática instrumental e a performance musical em grupo. 

 

Tabela 1 - Dias e Horários dos Cursos de Instrumento  

AULA HORÁRIO 

Prática de Banda Sábado 08h às 10h 

Aula Coletiva de Instrumento 
(1)

 Sábado 10h às 12h 

Aula de Teoria Musical  
(1 aula por semana) 

Sexta-Feira 09h às 11h 
Sexta- Feira 14h às 16h 

Apresentações 
(2)

 Variável 
 

(1) 
O Professor de instrumento poderá marcar aulas extra de reforço durante a semana, mediante as necessidades dos alunos; 

(2) 
Apresentações públicas - eventualmente, o curso poderá culminar em apresentações abertas ao público, proporcionando 

uma experiência de palco. 

 

IMPORNTANTE: para informações sobre o cronograma e vagas por instrumento, consultar os 

anexos I e II respectivamente no final do documento. 

PERÍODO E LOCAL DE INSCRIÇÃO: 14 de janeiro a 06 de fevereiro, no Espaço Sesc de Música, 

localizado na Rua dos Afogados / Rua José Bonifácio, 135, Centro, das 8h às 12h e das 14h às 17h. 

DA SELEÇÃO: Os candidatos/as serão convocados/as para uma entrevista no ato da seleção, entre 

os dias 9 e 17 de fevereiro; 

LOCAL DAS AULAS: Espaço Sesc de Música, localizado na Rua dos Afogados / Rua José 

Bonifácio, 135, Centro. 
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OSSM – ORQUESTRA DE SOPROS SESC MUSICAR 

 

SELETIVO INTERNO – APLICAÇÂO DA PROVA DE TEORIA E AUDIÇÂO 

Para os alunos aprovados no Aperfeiçoamento Musical em Prática de Banda 

Após a convocação dos alunos aprovados para o Aperfeiçoamento Musical em Prática de Banda, 

será realizado um seletivo interno, divulgado em documento específico, para a seleção dos alunos 

que integrarão a Orquestra de Sopros do Sesc Musicar.  

O seletivo contará com duas fases: 

 Prova objetiva de teoria musical; 

 Audição para avaliação da prática instrumental. 

As atividades da orquestra ocorrerão aos sábados à tarde e às quintas-feiras à noite, conforme 

calendário definido para o grupo (tabela 2). 

Tabela 2 - Horários da OSSM 

AULA HORÁRIO 

Ensaio de Naipe 
(1)

 Sábado 14h00 às 16h00 

Ensaio Geral
 

Sábado 16h00 às 18h00 e Quinta-feira 18h00 as 20h00 

Apresentações 
(2) 

Variável  
 

(1) 
Os ensaios de naipe poderão ser substituídos por ensaios gerais conforme as necessidades da orquestra; 

(2) 
Apresentações públicas – eventualmente a orquestra terá apresentações abertas ao público, proporcionando uma 

experiência de palco. 

 

  IMPORTANTE: 

1. Os alunos que ingressarem na OSSM ficam livres de participar nas aulas do Aperfeiçoamento 
(sábado de manhã), tendo de cumprir obrigatoriamente a carga horária da OSSM (Sábado 
de Tarde).  

 
DOCUMENTOS NECESSÁRIOS PARA A INSCRIÇÃO 

No ato da inscrição presencial para os cursos de Iniciação Musical ou Aperfeiçoamento em Prática de 
Banda, candidatos menores de idade deverão ser acompanhados pelo responsável legal, que 
precisará preencher os formulários e apresentar toda a documentação exigida. Candidatos maiores 
de idade devem entregar pessoalmente os documentos assinados no momento da inscrição. 

1. Ficha de Informações adicionais de Inscrição (Anexo III); 

2. Autorização para uso de imagem (Anexo IV) 

3. Formulário de Autodeclaração de Baixa Renda (Renda Bruta familiar per capita de até 02 (dois) 

salários mínimos federais - Anexos V e VI se menor de 18 anos de idade / Anexo VII e VIII se 

maior de 18); 

4. Cópia do RG do candidato/a; 

5. Cópia do CPF do candidato/a; 

6. Cópia do CPF e RG do responsável legal, caso o candidato seja menor de 18 anos; 
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7. Cartão Sesc atualizado do titular e dependente (candidato/a), caso o candidato possua o cartão 

Sesc;  

8. Comprovante de residência com emissão inferior a 60 dias, em nome de um dos responsáveis 

legais (ou ascendentes avós/avôs) ou de terceiro mediante contrato de locação/recibo ou 

declaração da pessoa em nome de quem está à fatura, informando que o responsável do 

candidato mora no endereço. Entende-se por comprovante de residência as faturas de luz, água, 

telefone, extrato de banco, correspondência de lojas e cartão de crédito, que conste o nome e o 

endereço do responsável legal; 

9. Laudo ou relatório médico que comprove deficiência em conformidade com a Lei Brasileira de 

Inclusão (Lei nº13.146/2015) 

Observação 1: Para a Modalidade de Iniciação Musical, as vagas são abertas a todas as pessoas 
interessadas, incluindo PCD, sem exigir habilidade musical prévia. Será realizada avaliação individual 
para identificar adaptações ou apoios necessários à plena participação dos alunos com deficiência. 
Observação 2: Na Modalidade de Aperfeiçoamento Musical, as vagas também são abertas a PCD, 
porém com exigência de habilidade básica no instrumento. Alunos PCD devem ser capazes de 
participar das atividades, incluindo tocar o instrumento escolhido. 
 
ATENÇÃO: 
A documentação a ser apresentada e o preenchimento dos formulários, será de total 
responsabilidade do/a candidato/a e/ou responsável do/a candidato/a. Verificada qualquer 
irregularidade na documentação ou nas informações prestadas pelo responsável à inscrição será 
cancelada. 
 
A seleção dos(as) candidatos(as) inscritos(as) será realizada, observadas as seguintes etapas: 
Análise do Formulário de Inscrição e Autodeclaração de Baixa Renda; 
Aplicação de Índice Classificatório, que determinará a classificação dos candidatos, obtido mediante a 
aplicação da fórmula IC = (TC x RP x DF x M) ÷ GF, onde: 
IC = Índice Classificatório 
TC = Trabalhador do Comércio de Bens, Serviço e Turismo e seus dependentes (não = 1; sim = 0,8). 
RP = Renda Per capta de até dois salários mínimos federais (não = 1; sim=0,8); 
DF = Pessoa com deficiência (não = 1; sim = 0,8); 
M = Moradia (própria = 1; cedida = 0,8; alugada ou financiada = 0,5); 
GF = Grupo familiar (número de membros do grupo familiar, incluindo o candidato); 
 
A classificação dos(as) candidatos(as) a vaga disponível ou cadastro de reserva para a Atividade de 
Música – Sesc Musicar - PCG obedecerá ao menor valor obtido no Índice Classificatório – IC. Sendo 
que, primeiro serão classificados preferencialmente os dependentes dos trabalhadores do comércio 
de bens, serviços e turismo; estendendo-se ao público em geral – que se enquadrem nos critérios 
definido pela instituição como pessoa em condição de baixa renda, conforme regras do Programa de 
Comprometimento e Gratuidade – PCG, declarando renda familiar de até dois salários mínimos 
federais per capita. 
 
Observação: Entende-se por grupo familiar, além do candidato, o conjunto de pessoas que 
compartilham o mesmo domicílio, usufruem da mesma renda mensal familiar e apresentam algum 
dos graus de parentesco apresentados com o candidato: pai, padrasto, mãe, madrasta, cônjuge, 
companheiro(a), viúvo(a), filho(a), enteado(a), irmão(ã), avô(ó), neto(a), pessoa sob guarda (definitiva 
ou provisória), tutelado ou curatelado. 
 
Em caso de empate, a classificação obedecerá à melhor posição nos critérios abaixo, na seguinte 
ordem: 

 Ser dependente de trabalhador do comércio de bens, serviços e turismo; 

 Menor renda familiar per capta; 

 Ser pessoa com deficiência; não é mais um critério de pontuação.  

 Candidato com idade mais aproximada da data corte, informado nos pré-requisitos; 

 Não possuir mais de um beneficiário do PCG no núcleo familiar; 
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Após divulgação do resultado, poderá o participante manifestar-se no prazo de 02 (dois) dias úteis 

após o resultado, requerendo por escrito a revisão da classificação, protocolando documento na 

Secretaria Geral do Sesc Administração/Condomínio Fecomércio Sesc Senac, localizado na Avenida 

dos Holandeses, Quadra 04, Jardim Renascença, dirigido à Direção Regional do Sesc no Maranhão, 

a qual apreciará o pedido. 

O Sesc/MA reserva-se o direito de cancelar, adiar ou remanejar turmas que não atinjam o número 

mínimo necessário de alunos matriculados para realização da Atividade, considerando o número de 

vagas disponibilizadas. 

Os candidatos aprovados serão matriculados automaticamente para o curso escolhido. Os demais 

comporão um banco de cadastro de reservas, válido para o exercício de 2026 e serão convocados a 

assumir vagas que porventura surgirem durante este período. 

O resultado do processo seletivo estará disponível no site institucional www.sescma.com.br e nos 

quadros de avisos das Unidades Sesc Deodoro e Sesc Turismo no dia 18/02/2026. 

 
 

CRONOGRAMA 
 

ETAPA DATA HORÁRIO LOCAL 

Divulgação 
do Edital 

14/01/2026 
a 

07/02/2026 

De segunda a sexta 
das 8h às 17h 

Quadro de aviso da Unidade do Sesc Deodoro, 
localizado na Av. Silva Maia, 164 - Centro, São Luís - 

MA, 65020-570, São Luís – MA, Sesc Saúde, 
localizado na R. do Sol, 616 - Centro, São Luís - MA, 

65020-590. 
Sesc Turismo, localizado Av. São Carlos, s/n - Olho 

D'agua, São Luís - MA, 65066-620. 
Espaço Sesc de Música, localizado na Rua dos 

Afogados, 135, Centro. 
Site e Redes Sociais do Sesc MA. 

Inscrição 
Aperfeiçoamento 

14/01/2026 
a 

06/02/2026 

De segunda a sexta 
das 8h às 12h e das 

14h às 17h 

Espaço Sesc de Música, localizado na Rua dos 
Afogados, 135, Centro, São Luís – MA. 

Inscrição  
Iniciação Musical 

14/01/2026 
e 

06/02/2026 

De segunda a sexta 
das 8h às 12h e das 

14h às 17h 

. Espaço Sesc de Música, localizado na Rua dos 
Afogados, 135, Centro, São Luís – MA. 

17, 24, 31 de 
janeiro e 07 
de fevereiro 

de 2026 

Aos sábados das 08h 
às 12h (somente para a 
modalidade de iniciação 

musical) 

Igreja Evangélica Congressional do Angelim, Rua 
01, Q.01, S/N, Angelim, São Luís – MA 

Seleção 
09/02/2026 a 
17/02/2026 

----- 
Equipe Sesc Musicar - Espaço Sesc de Música, 
localizado na Rua dos Afogados, 135, Centro, São 

Luís – MA. 

Resultados 18/02/2026 ------- 

Quadro de aviso da Unidade do Sesc Deodoro, 
localizado na Av. Silva Maia, 164 - Centro, São Luís - 

MA, 65020-570, São Luís – MA, 
Sesc Saúde, localizado na R. do Sol, 616 - Centro, 

São Luís - MA, 65020-590. 
Sesc Turismo, localizado Av. São Carlos, s/n - Olho 

D'agua, São Luís - MA, 65066-620. 
Espaço Sesc Música, localizado na Rua dos 

Afogados, 135, centro. 

Início das aulas/Aula 
Inaugural na 

modalidade de 
Iniciação Musical 

21/02/2026 
Conforme a descrição 

deste documento 
Igreja Evangélica Congressional do Angelim, Rua 

01, Q.01, S/N, Angelim, São Luís – MA. 

Início das aulas/Aula 
Inaugural na 

modalidade de 
Aperfeiçoamento 

Musical 

21/02/2026 
Conforme a descrição 

deste documento 

Aperfeiçoamento musical em prática de banda e 
prática de banda e OSSM: Espaço Sesc de Música. 

Rua dos Afogados, 135, Centro, São Luís – MA. 
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Seletivo Interno para a 
OSSM – Orquestra de 

Sopros do SESC 
Musicar 

A DEFINIR A DEFINIR 
Aperfeiçoamento musical em prática de banda e 

prática de banda e OSSM: Espaço Sesc de Música. 
Rua dos Afogados, 135, Centro. São Luís – MA. 

 

 

São Luís,14 de janeiro de 2026. 

 

José Ribamar Oliveira Cunha 

Diretor Regional em exercício 
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