
PROGRAMAÇÃO

Centro de 
Convenções
8h Credenciamento

8h30 Solenidade de Abertura

9h15 | PALESTRA: Dona de mim

Palestrante: Camila Ribeiro - Sebrae SP

8h às 17h	

Exposição e Vendas de Produtos da Mulher 
Empreendedora.

Centro Pedagógico 
Paulo Freire

Piso 1
10h às 10h40  | PALESTRA	
Processos de Conservação e Manipulação 
de Alimentos.	
Palestrante: Geovana Campos Correa - SENAI
Local: Sala 1

•••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••

11h às 11h40  | PALESTRA	
Educação Ambiental - Resíduos Sólidos. 	
Palestrante: Kellen dos Santos da Luz - SENAI
Local: Sala 1	

•••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••

10h às 12h  | OFICINA
Estamparia para Tecidos - Técnica de estamparia 
manual através da transferência do pigmento 
de folhas e flores para o tecido. 	
Instrutora: Naissa Silva Costa - SENAI
Local: Sala 2	

•••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••

10h às 17h  | ATENDIMENTO	
• Pré-matrículas nos cursos a serem ofertados	
• Apresentação dos Programas Nacionais: Mundo SENAI, 
Contrate-me, Emprega Mais, Cursos de Competências, 
Programa SENAI 4.0.	
Instrutor: Carlos Ramos - SENAI
Local: Sala 3	

•••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••

14h às 14h40  | PALESTRA	
Consumo Consciente de Energia - CEPT RFT.	
Palestrante: Igor Tersandro Gomes de Queiróz - SENAI
Local: Sala 1	

10h às 13h  | OFICINA	
Customização de Peças de Vestuário. 	
Instituição: SENAC
Local: Sala 7	
•••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••

10h às 13h  | OFICINA	
Marcação e Limpeza de Sobrancelhas. 	
Instituição: SENAC
Local: Sala 8	

•••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••

10h às 13h  | OFICINA	
Depilação com Linha. 	
Instituição: SENAC
Local: Sala 9	

•••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••

14h às 17h  | OFICINA	
Moldes e Medidas de Vestuário.	
Instituição: SENAC
Local: Sala 7	

•••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••

14h às 17h  | OFICINA	
A influência das Cores na Imagem Pessoal. 	
Instituição: SENAC
Local: Sala 8	

•••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••

14h às 17h  | OFICINA	
Técnicas de Esmaltação. 	
Instituição: SENAC
Local: Sala 9	

•••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••

15h às 17h  | OFICINA	
Informática para Iniciantes. 	
Instituição: SENAC
Local: Sala 6	

  Piso 2
10h às 17h  | ATENDIMENTO	
 	
• Orientação Empresarial para Microempreendedoras
 e Oportunidades de Acesso ao Crédito por meio 
de Linhas específicas ao público-alvo do evento.
Instituição: Banco do Nordeste
	
• Orientação para Abertura de Contas, 
Crédito Orientado, Uso de Cartões de Crédito.
Instituição: Banco do Brasil
Local: Sala 10

15h  | OFICINA  	
Uso adequado das Redes Sociais.	
Instrutor: André Vinícius Reis Pereira - SENAI
Local: Sala 1

•••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••

14h às 16h  | OFICINA 	
Técnicas de Bordado -  Exercício de técnica 
de bordados para customização de peças 
e criação de designes.	
Instrutora: Naissa Silva Costa - SENAI
Local: Sala 2	

•••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••

10h às 17h  | ATENDIMENTO 
EIXO QUALIDADE DE VIDA	

• Higiene Bucal: Instrução de higiene bucal 
e distribuição de kits.	
• Saúde Sexual e Reprodutiva: Informações sobre 
formas de contágio e prevenção as infecções sexualmente 
transmissíveis. Distribuição de preservativos 
e informativos.			 
• Doenças Crônicas Não Transmissíveis: 
Aferição de Pressão e Teste de Glicemia Capilar.
Instituição: SESC
Local: Sala 4	

•••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••

10h   | OFICINA 
EIXO EMPREENDEDORISMO	
Programa Mesa Brasil com tutorial de receitas, 
degustação de receitas funcionais e aproveitamento 
integral de alimentos - SAN (Segurança Alimentar
 e Nutricional).	
Instituição: SESC
Local: Sala 5	

•••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••

14h   | OFICINA
EIXO SUSTENTABILIDADE	
Confecção de objetos diversos com aproveitamento 
de resíduos sólidos - Desenvolvimento Comunitário.
Instituição: SESC
Local: Sala 5	

•••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••

10h às 12h  | OFICINA	
Informática para Iniciantes.	
Instituição: SENAC
Local: Sala 6

10h às 11h30  | OFICINA 	
Como organizar suas contas.			 
Instituição:  Caixa Econômica
Local: Sala 11

•••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••

10h às 17h  | ATENDIMENTO 	
Abertura de Contas, Orientações sobre Créditos.	
Instituição: Caixa Econômica
Local: Sala 11

•••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••

11h40 às 12h40  | OFICINA	
Finanças para Microempreendedoras	
Instrutor: Thiago Abreu - SEBRAE/MA
Local: Sala 12	

•••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••

14h às 15h  | OFICINA 	
Quero abrir uma Empresa, o que é importante 
saber?	
Instrutor: Florentino Santos - SEBRAE/MA
Local: Sala 12	

•••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••

15h10 às 16h  | PALESTRA	
As linhas de Crédito do Crediamigo 
Banco do Nordeste.	
Palestrante: Marco Aurélio Ramos - BNB
Local: Sala 12	

•••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••

16h10 às 17h  | PALESTRA 	
BB pra Elas.			 
Instituição: Banco do Brasil
Local: Sala 12

•••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••

10h às 11h30  | OFICINA 	
Laboratório de Ideias.	
Instrutoras: Paula Waldira 
e Marina Lavareda - SEBRAE/MA
Local: Sala 13	

•••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••

10h  | PALESTRA	
Oportunidade de trabalho para mulheres
no segmento de transporte.
Instituição: SEST/SENAT
Local: Sala 14

•••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••

11h às 17h  | ATENDIMENTO 	
Projeto Nacional Qualifica Mulheres.	
Instituição: Ministério da Mulher, 
da Família e dos Direitos Humanos
Local: Sala 14

10h às 11h | PALESTRA 
Mulheres em Campo.
Instituição: SENAR
Local: Sala 15

•••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••

11h às 15h | ATENDIMENTO
Orientações: SENAR
Local: Sala 15

•••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••

15h às 16h | PALESTRA
Mulheres em Campo.
Instituição: SENAR
Local: Sala 15

SEBRAE DELAS	
	

10h às 11h  | OFICINA	
Limpeza de Pele.	
Instrutora: Cristina Farah
Local: Sala 16

•••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••

11h10 às 12h  | PALESTRA	
Imagem Pessoal e Imagem Profissional.		
Palestrante: Rosely Vieira
Local: Sala 16

•••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••

13h30 às 14h20  | PALESTRA	
Potência Preta.			 
Palestrante: Dolores Soares
Local: Sala 16

•••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••

14h30 às 15h  | PALESTRA	
Mulheres no Agronegócio.			 
Palestrante: Luzia B Abreu
Secretária da Mulher - Presid. Vargas
Local: Sala 16
••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••	

15h05 às 15h50  | PALESTRA	
A Importância do Relacionamento Interpessoal.		
Palestrante: Karen Guterres
Local: Sala 16

••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••	

16h às 17h  | PALESTRA	
Os Óleos Essenciais para Saúde e Bem-Estar.		
Palestrante: Camila Ferrato
Local: Sala 16

Estacionamento

10h  | OFICINA 	
Instalações Hidráulicas Prediais.	
Instrutor: Carlos Boniek Sousa Durans - SENAI
Local: Unidade Móvel de Construção Civil	

•••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••

10h às 17h  | ATENDIMENTO 
EIXO EDUCAÇÃO, CULTURA E LAZER	
Contação de Histórias e Difusão da Leitura.	
Local: Unidade Móvel BiblioSesc/Tenda
Instituição: SESC	

•••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••

10h às 11h  | OFICINA 	
Preparo de Coquetéis.	
Local: Carreta Escola SENAC
•••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••

11h às 12h  | OFICINA 	
Preparo de Coquetéis.	
Local: Carreta Escola SENAC	

•••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••

14h às 15h  | OFICINA 	
Caldos.	
Local: Carreta Escola SENAC
••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••	

16h às 17h  | OFICINA 	
Salgados.	
Local: Carreta Escola SENAC	
••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••	

10h às 17h  | OFICINA 	
Efeitos Decorativos em Pintura de Obras.	
Local: Carreta Ela Faz
Instituição: ELA FAZ

•••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••

10h às 17h  | ATENDIMENTO 	
• Saúde Ocupacional: Consultas 
com Clínico Geral e Aferição de Pressão.	
Local: Unidade Móvel Saúde Ocupacional
Instituição: SESI

• Oftalmologia: Exame de Refração Ocular 
e Consultas Oftalmológicas.	
Local: Unidade Móvel de Oftalmologia
Instituição: SESI

• Odontologia: Consultas, Profilaxia 
e Tartarectomia.
Local: Unidade Móvel Odontológica	
Instituição: SESI

•••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••

10h às 12h e 14h às 17h  
| OFICINA 
Alimentação Sustentável.	
Local: Unidade Móvel Alimentação Saudável 
Instituição: SESI


