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Jogos, Brinquedos e Brincadeirds perpassam geragoes e continuam encantando
4 Yodos.

Na perspectiva do brincar como ato educativo pleno de ludicidade, em especidl na
inFdincia e ddolescéncid, o Sesc ho Mardnhdo em comemordgdo dGos 70 dnos langa
esta coletdnea de brincadeiras populares, com pesquisa e texto da dramaturga e
professora do Departamento de Artes Cénicas da Universidade Federdl do Mardnhdo
- UFMA Michelle Cabral que reflete o rico repertdrio artistico-culturdl das brincadei-
rds mardanhenses amplamente vivenciadas nos espagos coletivos, da exemplo das
PUAS, pragas, bairros e escolas dos municipios do Estado do Mardnhdo, sobretudo, na
inFdnGia.

Com este langamento, o Sesc Fortalece sua proposta de Lazer que intenciona a
ludicidade ( di gicd, além d
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\oGé jd pdrou pdra pensdr por que as pessoas brincam Disse um pensador’ que o brincar
é Ydo naturdal para a cridnga que seria impossivel compreender o mundo sem ds brincadeiras. Ele
disse isso, porque € brincando que, dinda crianga, construimos conhecimento e entendemos como
o Mundo Funciond. “Brincar’ Faz parte da nossa natureza humanda. Mesmo aquela pessoa mdis
ranzinza traz consigo a capacidade de brincar e de imaginar

Ndo hda dilvidas que € na inFdncia que esta capacidade se maniFesta de Forma mdis intensa.
Mdas mesmo ha vida ddutta, quando as responsdbilidades nos tornam mdis compenetrados e sérios,
dinda trazemos conosco a hecessidade de brincar e nos divertir entre amigos. € com certeza
guardamos, em um cdantinho colorido e encantado da hossa memoria, das recordagdes dos jogos e
brincadeirds de nossa inFdncia.

Existem mutitas Formas de brincar Os brinquedos, jogos e brincadeiras variam de uma cuttura
pard outra. O tempo também modifica ds brincadeiras, Faz surgir Coisas hovas, assim como pode
Fazer com que dlgumas brincadeiras desdparegam, Ficando esquecidas.. Como serd que brincavam
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Vamos comegar com os brinquedos! Estes objetos Fantdsticos que tanto estimulam nossa
criatividade e imaginagdo. locé sabia que g bola e a boneca sdo os tipos de brinquedos mdis antigos
que se tem ha historia? Na inFdncia de nossos avés, d boneca era confeccionada de pano, costura-
da a mdo em diferentes Formatos. Eram chamadas de bruxas (bruxinhas), vestidas com tecidos
de chita coloridos e preenchidas com algoddo ou serrdgem (pé de madeira).
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Vocés com certeza conhecem os carrinhos, estes brinquedos que imitam os carros que per-
correm as ruds e estdo por todos os lugares. Antigamente, eles eram feitos de lata, de madeird,
e 05 mdais populares daqui do Maranhdo eram os carrinhos Feitos da palha do buriti




Dig de ma el @

Além dos brinquedos que despertam nossa imagindgdo como oS cdrros e as bonecds, em
outros tempos as criangas brincavam também com objetos coloridos que instigavam os movimen-
Yos e a destreza no manuseio. O pido erd um deles. Os pides mais dntigos eram Feitos da casca do
coco babagu, um Fruto caracteristico da Caatinga e do Cerrado e muito abundante no Estado do
Mdaranhdo. Depois, passou a ser Feito de madeira talhada e pintada, era enrolddo num Fio de bar-
bante, que do ser puxddo com Forga dava movimento do pido, que girava do ser langado do chdo. O
desafio era cridr movimentos drrojados, por exemplo, Fazé-lo girar na palma da mdo.
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As Cinco Mdrids, ou jogo de pedrinhas, também era um brinquedo de destreza. Cinco pequenos
saquinhos de tecido, redondos ou quadrddos, costurddos a mdo e preenchidos com areid, outras
vezes, sementes grandes e redondas, que no Mardnhdo sdo conhecidas como ‘olho de bol" ou, sim-
plesmente, pedrinhas ou pedagos de tiolo polide A brincadeira erd jogdr a pedrinha para o dalto e
pegar outra no chdo, sequrdando as duas numa tnica mdo. Os wmdis habiidosos conseqguiam pegar
até trés pedrinhas numa tnica jogadal
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QOutro tipo de brinquedo muito popular na época dos nossos avds eram os brinquedos sonoros
e 0s brinquedos de empurrar Dos brinquedos sonoros um dos mdis utiizados pela criangada era o
Berra-Boi, feito de papeldo ou argila, em Formato de tambor coberto com papel colorido e lustroso
Erdg preso numa pequena haste de madeira por um pedago de barbante de sisal Na ponta da
haste, era colocado um pouco de breu do Fazer o movimento giratorio com a haste. A Fricgdo do
barbante em contato com o breu produzia um som que imitava o mugido de um boi.
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Os brinquedos de empurrar eram os wdis variados. As vezes reproduziam um homem numa
moto, UM macdaco ou dinda um palhacinho ha bicicleta. Outras vezes era apenas o carrinho ou Um
animdl, geralmente pdassaros ou borboletas. Feito de madeira com rodinhas giratdrias presas por
drame, dava a impressdo de que o boneco estava dirigindo devido dos movimentos sincronizados dos
pés e das mdos. Era empurrddo por um capo de wmadeira que permitia guidr o brinquedo em dife-
rentes diregdes. Os bonecos eram enfeitados com tecido e pintddos com cores bem dlegres.
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Além dos brinquedos, havia muitos jogos que divertiam as criangas. A diferenga do jogo para a
brincadeira estd no Fato do primeiro ter regras especificas e caracterizar uma competigdo Em
gerdl, o jogo ndo precisa de hada mais que do prdprio corpo, rapidez e esperteza dos jogadores.
Brincar de Boca de Forno € assim: 6 precisa da coragem parda redizar as tarefas que o capitdo
mandar!

Capitdo - t3oca de Fornol
Soldados- Fornol

Capitdo - dacardndd
Soldados - Dd
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Em outros jogos, um pequeno objeto como um peddgo de madeira ou de eldstico era o suficiente
pard Fazer a Festa da criangada. Assim, erd o jogo Rouba - Bandeira e pular eldstico

Rouba-B3andeira € jogado de Forma coletiva por dois grupos, em quantidades igudis de partici-
pantes. Uma linha divisoria corta o espago do meio, determindndo o territorio de cada equipe. Fin-
cado ho chdo de cada lado, um peddgo de pau representa a bandeira de cada grupa O objetivo da
equipe € invadir o territdrio inimigo e roubar a sua bandeira sem ser pego. Aquele que é pego Fica
congelado no mesmo lugar até que dguém da sua equipe consiga savd-o € preciso estratégia
pard engdanar e distrdir & atengdo da outra equipe; rapidez e cordgem para pegar a bandeira e
retornar com ela para o seu lado do territério
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Brincar de Eldstico € coisa wuito desafiante. O jogo vdi Ficando cada vez mdis dificil e, por isso
mesmo, mdis divertido Um peddgo de eldstico é sequrado nas pontas por uma pessoa de cada lado
Uma terceirg vai pular: cada um em sua vez. Quem errdr sequrda o eldstico para o outra Comega
com o elastico rente do chdo: ‘pezinho dentro, pezinho Fora’. A medida que o sattador vai consegutin-
do pular, o eldstico vai subinde.. joelho, cinturd, dxids, ombro, pescogo, capega, dedinho no alto da
capega.. O sattador vai tentando pular o eldstico, que s6 quer subir cada vez mdis dlto
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Cancdo ou Amarelinha € uma brincadeira em que um desenho € marcddo ho chdo com gz,
pedago de Tijolo, pedra ou o que tiverem a mdo, uma sequéncia de quadrados numerados de 01 4 10
O objetivo € chegar do céu, ultima etapa do desenho Uma pedrinha € jogada no primeiro nilmero,
em sequida, o jogddor salta sobre o nilmero 01, pisando com um pé 86 no nimero A, pega a pedra
e volta do ponto de sdida. Na sequéncid, a pedra deverd dacertar no sequndo quadrddo do caminho,

o Seja, ho hilmero A e assim por diante até o findl Ao errar o nilmero, o jogador perde a vez para
outra Quem chegar go G€u primeiro, ganha o jogo.
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Outro jogo mulito interessante e que quase ndo se brinca mdis, era chamado de Chucho pela
cridngdda (chugos). O chucho era uma pequena haste de Ferro fino com a ponta afiada para per-
Furdr o chdo e nele tragar inhas retas. As vezes, as criangas pegavam as dgulhas de Fazer croché
de suas mdes ou as chaves de Fenda de seus pdis para Fapricarem elds mesmas os seus chugos.
O jogo requeria wmuita habiidade e manejo com as mdos, consistia em tragar umda linha no chdo e
o primeiro jogador deveria langdr o chucho dacertando na ponta do risco da linha ou se aproximando
o mdximo dela. Se ele acertasse, ia entdo tragando outras linhas na tentativa de encontrar com
4 outra pontd, Fazendo o desenho de um tridngulo ou losango. Se go jogar o chucho e este caisse
mMutito longe da marca inicidl, outras linhas iam Formando-se no chdo de terra e, consequentemente,
outros desenhos triangulddos. Ganhava aquele que conseguisse Fechar a sequéncia do desenho
primeiro ou dinda criando um cerco em torno do desenho do seu oponente.

O madis interessante era olndr para o chdo do Final da brincadeira. Desenhos de Figuras geomé-
tricas: linhds, Furos, riscos e marcas de pés de criangas, Ficavam registrados ho chdo tmido, como
que a dizer: Criangas Felizes brincaram por aquil




De todds as brincadeiras que encantaram a inFdncia de outros tempos, com certeza as brin-
cadeiras de rodds e cirandds eram as mais conhecidas. Pelos cantos das ruas, no quintal de casd,
ha escold... enfim, em todos os lugares em que houvessem crigngas por perto, provavelmente have-
rid Uma brincadeira de roda.

A brincadeira consistia em girar de mdos dadds, huma grande roda danimada, movida pela
cangdo de letrdas musicdis, quadrinhas e rimas, que eram ensinddas de geragdo a gerdgdo, pelos
pdis e pelos pdis de hossos pdis:

Mourdo, mourdo, sabid,
E de lardnjeira, sabid
A morend é bod, sabid
Namoradeird, sabid




Ld detrds daquela casd, sabid
Tem um pé de dbrico, sabid
Quem quiser casar comigo, Sabid
Vi pedir pra minha vo, sabid

O desafiado g entrdr na roda deveria cantar um verso e, do voltan escolher outra pessoa
pard veprsar e girar Ninguém sabe dgo certo de onde os versos vinham. Sabe-se que eram de
muito distante, de nossos antepassados, dos sonhos de crianga, ou simplesmente da nossa ima-
ginagdo..
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As vezes, a cangdo era sequida de movimentos e gestos relacionddos 4 letra da miisica. Em
Bom-barquinho um tinel € Formado por dois brincantes, enquanto uma Fla se Forma para passar
por dentro do tunel cantarolando a cangdo Ao Final da misica, dlguém € pego do tentar passar,
este deve escolher de que lado do brincante quer Ficar (magd ou uva). Aquele que tiver o mdior
niimero de escolhas ganha. Assim soa d letra da cantiga:

Bom barquinho, Bom barquinho, deixards passar,
Carregado de Flhinhos, pra Jesus criar;

Trés, trés passardo, o derradeiro hda de Fcar:

Se hdo For o da Frente, hd de ser o detras.
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Em Feiosa, a brincadeira Formava uma roda por duplas que Ficavam de bragos dados, como
casdis. Ao centro, Ficava a pessod que hdo tinha par Os casdis giravam ha roda durdnte a cangdo:

O Feioso Foi dquele que meu benzinho roubou,
Mds eu vou dachar um outro, igudlzinho aquele amor,

Ceioso tra ld 1a
Ceioso tra ld ld
Ceioso tra ld la
Ld ld & |d 1d |dl

Ao Findl, & pessoa que estava do
centro pegava o par de dlguém e o
ogva pard Si O_que Fi -
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Wavia também a brincadeira de roda chamada Laranja Madurda. As criangds iam virando para
0 lado de Fora da rodd, sem soltar ds mdos ddas outras. O que criava uma posigdo invertida muito
engragada. A misica da Lardnja Madurg € assim;

Lardnja madura,

Que cor sdo elas?

Elas sdo, verde e amarelas.
Elas sdo, verde e amarelas.
Elas sdo, verdes e amarelas..
Virg, “‘Mdrid’, de costa pra elas.

|

Depois que a pessoa virava de ca
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As rimads estavam em quase todas ds brincadeiras de roda e cirdndas espalhadas por toda a
regido nordeste. Para rimar € preciso pensar rdapido e hdo ter medo de tentar

Vamos brincdr de rimar? Eu comego a quadrinha e vocé completa a rima:

Gird, gird, meu pido,

Girgi wdis que o cordagdo, E junto com meuts amigos
Gird lindo, bem dqui Que a brincadeira rola;
Na palma da , Batizado de boneca, pega-pega,

* Ou mesmo

Brincar € bom demdis!
Com os amigos a sorrir,
Pipa, eldstico, pegador,
Me segura que vou

oU corpendo




Agora que vocé descobriu um pouquinho sobre os brinquedos de dantigamente e digumas das
muitas brincadeiras que Fizeram a diversdo das criangas, muito dntes de inventarem a televisdo,
que tdl conversar com seus pdis e avés e descobrir outrds maneirdas de brincar? Com certeza,

eles terdo muitas histérias e brincadeiras para Ine contar!
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